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Lefel Sylfaen

Themâu ADCDF:  Traul a gwastraff / Dewisiadau a phenderfyniadau.
Nod ieithyddol:  
Ymarfer y patrwm Dylwn i / Be ddylwn i wneud?  Mi ddylech chi..... (uned 19)                                                       

                              Dylwn i / Beth ddylwn i wneud?  Dylech chi.....
Gellir defnyddio’r gêm i adolygu gorchmynion hefyd.
Adnodd:  Gêm drac syml. Dis a chownteri.

Gwnewch y Pethau Bychain
	Dechreuwch

ar y daith i achub y byd!


	1

dysgu gwau
	2

prynu llysiau lleol
	3

troi’r thermostat i lawr 
	4

plannu hadau blodau gwyllt

	9

yfed coffi a the masnach deg


	8

defnyddio’r

bocsys  ailgylchu 
	7

cynnal parti cyfnewid dillad
	6

teithio ar drên
	5

cadw gwenyn

	10

mynd am dro


	11

tyfu tatws
	12

rhannu car
	13

diffodd y golau 
	14

cael slo-cwcyr

	19

bwydo’r adar


	18

casglu mwyar duon 
	17

gwneud rhestr siopa
	16  

mwynhau gwyliau yng Nghymru
	15

prynu beic

	20

bwyta bwyd lleol


	21

dysgu gwnïo
	22

cadw’n heini


	23

peidio â lapio anrhegion
	Nid dyma’r diwedd:

daliwch ati!
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